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La ciudad de Rio de Janeiro y su Regidon Metropolitana configuran un espacio urbano
marcado por intensas desigualdades sociales, ambientales y territoriales, que se
reflejan de forma directa y compleja en las condiciones de salud de la poblacién (Bortz
et al.,, 2015). La combinacion entre alta densidad poblacional, heterogeneidad
socioecondmica, degradacion ambiental, cambio climatico, desafios en la organizacion
de los servicios de salud y procesos acelerados de urbanizacién impone multiples
desafios a la promocion de la salud, a la prevencién de enfermedades y a la garantia
del derecho a la salud (Hone et al., 2023). En las ultimas décadas, se observa un
creciente interés académico e institucional en comprender la salud desde una
perspectiva territorializada, reconociendo que los procesos de enfermedad y cuidado
estan profundamente influenciados por el entorno urbano, las condiciones de vida y las
dinamicas socioespaciales. En el contexto carioca, cuestiones como la contaminacién
atmosférica, las islas de calor urbano, el saneamiento precario, la circulacion de
enfermedades infecciosas, las vulnerabilidades materno-infantiles y las desigualdades
en el acceso a las tecnologias en salud evidencian la necesidad de enfoques
interdisciplinarios y contextualizados (Fernandez-Medina et al., 2025; Collazo et al.,
2025; Teixeira, 2022; Leal, 2025).

Ademas, los impactos del cambio climatico, la persistencia y reemergencia de
arbovirosis, las lecciones aprendidas con la pandemia de COVID-19 y el avance de
tecnologias digitales y computacionales aplicadas a la salud refuerzan la urgencia de
estudios que articulen produccion cientifica, innovacion y politicas publicas (Fornazin;
Rachid; Coelho Neto, 2022). En este escenario, el analisis de la salud urbana en Rio
de Janeiro y en la Regién Metropolitana se vuelve fundamental para subsidiar
estrategias de planificacion, gestidon e intervencién que dialoguen con la complejidad
del territorio. Este dossier especial de la revista Colegao Estudos Cariocas tiene como
objetivo reunir contribuciones tedricas, metodoldgicas y empiricas que aborden los
desafios contemporaneos de la salud en Rio de Janeiro y en la Regién Metropolitana,
valorizando estudios con recorte territorial explicito y perspectivas interdisciplinarias en
las ciencias de la salud. Seran bienvenidos articulos originales, ensayos tedricos,
analisis metodoldgicos y estudios de caso que dialoguen con los siguientes ejes
tematicos, entre otros:

1. Salud urbana, ambiente y calidad de vida: impactos de la contaminacion
atmosférica en la salud; islas de calor urbano y efectos sobre morbimortalidad; relacién
entre areas verdes, bienestar y salud mental; saneamiento, agua y salud en areas
urbanas y periurbanas y cambio climatico y salud en la ciudad de Rio de Janeiro.
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2. Vigilancia en salud y epidemiologia urbana: enfermedades infecciosas y
desatendidas en el contexto urbano; arbovirosis y determinantes ambientales en Rio
de Janeiro y en la RMRJ; vigilancia epidemiologica basada en territorio; uso de datos
georreferenciados en salud publica y lecciones de la pandemia de COVID-19 en el
contexto carioca.

3. Salud materno-infantil, del recién nacido a la adolescencia: mortalidad materna
e infantil en Rio de Janeiro; atencion al recién nacido de alto riesgo; desarrollo infantil
y desigualdades sociales; salud del adolescente en contextos urbanos y tecnologias
de cuidado y monitoreo en salud materno-infantil.

4. Tecnologias, innovacion y salud en el contexto carioca: uso de tecnologias
digitales en salud (aplicaciones, telemedicina, inteligencia artificial); innovacién en el
SUS en Rio de Janeiro; analisis computacional aplicado a la salud; tecnologias
asistivas y rehabilitacién y evaluacion de tecnologias en salud en contextos urbanos.

Aunque existe produccion relevante en el area de la salud, aun son escasos los
estudios que articulen, de forma integrada y territorializada, las dimensiones
ambientales, sociales, epidemioldgicas y tecnoldgicas de la salud en Rio de Janeiro y
en la Region Metropolitana. Persisten lagunas sobre todo en analisis sensibles a las
desigualdades intraurbanas, a las transformaciones ambientales y al uso de nuevas
tecnologias en contextos concretos de vida y cuidado. Al reunir investigaciones
ancladas en el territorio carioca, este dossier busca contribuir al fortalecimiento de
enfoques interdisciplinarios, en consonancia con la mision de Estudos Cariocas de
fomentar reflexiones criticas y cualificadas sobre los desafios contemporaneos de la
ciudad y de su regién.
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