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A cidade do Rio de Janeiro e sua Regido Metropolitana configuram um espaco urbano
marcado por intensas desigualdades sociais, ambientais e territoriais, que se refletem
de forma direta e complexa nas condi¢des de saude da populacao (Bortz et al., 2015).
A combinacdo entre alta densidade populacional, heterogeneidade socioeconémica,
degradacao ambiental, mudancas climaticas, desafios na organizacao dos servigos de
saude e processos acelerados de urbanizagdo impbe multiplos desafios a promogéao
da saude, a prevencao de agravos e a garantia do direito a saude (Hone et al., 2023).
Nas ultimas décadas, observa-se um crescente interesse académico e institucional em
compreender a saude a partir de uma perspectiva territorializada, reconhecendo que
os processos de adoecimento e cuidado sido profundamente influenciados pelo
ambiente urbano, pelas condicbes de vida e pelas dindmicas socioespaciais. No
contexto carioca, questdes como poluicdo atmosférica, ilhas de calor urbano,
saneamento precario, circulagio de doengas infecciosas, vulnerabilidades
materno-infantis e desigualdades no acesso as tecnologias em saude evidenciam a
necessidade de abordagens interdisciplinares e contextualizadas (Fernandez-Medina
et al., 2025; Collazo et al., 2025; Teixeira, 2022; Leal, 2025).

Além disso, os impactos das mudancas climaticas, a persisténcia e reemergéncia de
arboviroses, as licbes aprendidas com a pandemia de COVID-19 e o avanco de
tecnologias digitais e computacionais aplicadas a saude reforgam a urgéncia de
estudos que articulem produgéo cientifica, inovagcado e politicas publicas (Fornazin;
Rachid; Coelho Neto, 2022). Nesse cenario, a analise da saude urbana no Rio de
Janeiro e na Regidao Metropolitana torna-se fundamental para subsidiar estratégias de
planejamento, gestdo e intervencdo que dialoguem com a complexidade do territorio.
Este dossié especial da revista Colegdo Estudos Cariocas tem como objetivo reunir
contribuicbes tedricas, metodolégicas e empiricas que abordem os desafios
contemporaneos da saude no Rio de Janeiro e na Regidao Metropolitana, valorizando
estudos com recorte territorial explicito e perspectivas interdisciplinares nas ciéncias
da saude. Serdo bem-vindos artigos originais, ensaios teoricos, analises
metodoldgicas e estudos de caso que dialoguem com os seguintes eixos tematicos,
entre outros:

1. Saude urbana, ambiente e qualidade de vida: impactos da poluicdo atmosférica
na saude; ilhas de calor urbano e efeitos sobre morbimortalidade; relagao entre areas
verdes, bem-estar e saude mental; saneamento, agua e saude em areas urbanas e
periurbanas e mudancas climaticas e saude na cidade do Rio de Janeiro.

2. Vigilancia em saude e epidemiologia urbana: doengas infecciosas e
negligenciadas no contexto urbano; arboviroses e determinantes ambientais no Rio de
Janeiro e na RMRJ; vigilancia epidemioldgica baseada em territorio; uso de dados
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georreferenciados em saude publica e licdes da pandemia de COVID-19 no contexto
carioca.

3. Saude materno-infantil, do recém-nascido a adolescéncia: mortalidade materna
e infantil no Rio de Janeiro; atencao ao recém-nascido de alto risco; desenvolvimento
infantil e desigualdades sociais; saude do adolescente em contextos urbanos e
tecnologias de cuidado e monitoramento em saude materno-infantil.

4. Tecnologias, inovacgao e saude no contexto carioca: uso de tecnologias digitais
em saude (aplicativos, telemedicina, inteligéncia artificial); inovagdo no SUS no Rio de
Janeiro; analise computacional aplicada a saude; tecnologias assistivas e reabilitagdo
e avaliagao de tecnologias em saude em contextos urbanos.

Embora haja produgao relevante na area da saude, ainda sdo escassos estudos que
articulem, de forma integrada e territorializada, as dimensbes ambientais, sociais,
epidemioldgicas e tecnoldgicas da saude no Rio de Janeiro e na Regido Metropolitana.
Persistem lacunas sobretudo em analises sensiveis as desigualdades intraurbanas, as
transformagdes ambientais € ao uso de novas tecnologias em contextos concretos de
vida e cuidado. Ao reunir investigacbes ancoradas no territorio carioca, este dossié
busca contribuir para o fortalecimento de abordagens interdisciplinares, em
consonancia com a missao da Estudos Cariocas de fomentar reflexdes criticas e
qualificadas sobre os desafios contemporaneos da cidade e de sua regiao.
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